
 

 

 
 

 

Každý může pomoci 
 

V současné době k nám na farmu jezdí 10 dětí na hiporehabilitace. Pomocí koní se 

dvakrát týdně snažíme uzdravovat jejich nemocná tělíčka i duše. Jezdí k nám děti s diagnózou 

DMO, autismus, svalová dystrofie, myopatie, a s dalšími velice vážnými onemocněními. Děti u 

nás pod dohledem fyzioterapeuta pravidelně cvičí za využití trojrozměrného pohybu koně, 

který významně přispívá k efektivnímu zlepšení jejich zdravotního stavu. Se sestavením 

programu hiporehabilitace nám pomáhá odbornice na rehabilitační a psychosociální péči. 

V příjemném prostředí farmy a ve společnosti zvířecích kamarádů tak děti často ani 

nevnímají, že se jedná o cvičení, a jízdu na koni si užívají jako příjemnou zábavu.  

 

            
 

Naše organizace využívá výhradně hiporehabilitačních koní, to znamená, že nejsme stáj, 

která by jednou týdně použila své sportovní či hobby koně za účelem hiporehabilitace. Touto 

formou terapie se zabýváme na profesionální úrovni. Koně jsou pravidelně opracováváni 

metodikou určenou k výcviku hiporehabilitačních koní a dvakrát do týdne pak pracují jako 

terapeuti. Při hiporehabilitacích nám pomáhají vedle již zmíněných pracovníků plně proškolení 

dobrovolníci, kteří absolvovali kurz hiporehabiltiačního asistenta či vodiče. Každá 

hiporehabilitační jednotka tak zahrnuje náklady na výcvik a přípravu koně, ustájení, 

veterinární náklady, pomůcky a vybavení, dále pak odměnu pro minimálně tři asistenty a 

jednoho vodiče a jejich školení. Při každé terapii jdou vedle koně dva asistenti a jeden vodič. 

V případě asistovaného sedu jsou potřeba ke koni 4 proškolení lidé.  

 

Na pravidelnou hiporehabilitaci jednoho klienta tak potřebujeme získat zhruba 30 000 

Kč na 1 rok. Touto cestou bychom Vás chtěli požádat o pomoc s financováním této velice 

účinné a efektivní terapie pro naše klienty.  

 

Jménem dětských klientů, jejich rodičů, i celého týmu Pro dotyk 

Vám ze srdce děkujeme. 
 


