
Výroční zpráva
2025

PRO DOTYK, z.s.
Rodinné centrum 

hiporehabilitace, zooterapie 
a výcviku asistenčních a vodicích psů

Pomáháme od roku 2011



Naše poslání

Chceme, aby jemný dotyk 
koňského chřípí a psí oči 
dávaly naději a radost, 
aby studený psí čenich 

zahřál u srdce, 
a aby nohy našich koní 

dávaly sílu nohám lidským.
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O nás

Sídlo 

Farma Lišmen
Lesnice 210 
Zábřeh na Moravě
789 01

Kontakt

info@prodotyk.cz
+420 776 011 547
www.prodotyk.cz 

Sociální sítě

www.instagram.com/prodotykzs/

www.facebook.com/ProDotyk

Bankovní spojení

Běžný účet č. 247610812/0300 
Sbírkový účet č. 265668567/0300 

2



Náš tým
Michaela Drozdová
zakladatelka a předsedkyně

Bc. Jana Balcárková
spoluzakladatelka 

Ing. Eva Bartošová
administrátorka

Kateřina Klvaňová, DiS
fyzioterapeutka
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Ing. Michaela Chytilová
fundraiserka



Dobrovolníci v roce 2025

Anna Vysoudilová, Petra Hrochová, 
Marcela Königová, Ivana Knoppová, 
Ivana Dajčarová, Monika Šebestová, 

Dagmar Vepřková, Jan Neumann,
Anna Smyčková, Sofie Knížátková,
 Tereza Hladišová, Eva Bartošová,
 Andrea Hübnerová Laštůvková, 

Kateřina a Štěpánka Brezničanovy, 
Marcela Reblová, Dominik Skála, 

Natálie Moslerová, Renata Urbášková,
Tereza Kašparová, Ludmila Zamykalová, 

Gabrielle Heckel, Hana Floriánová,
Jitka Töglová 
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Aktivity s koňmi v roce 2025

Léčebná metoda využívající trojrozměrného pohybu 
koňského hřbetu jako balanční plochy. Pohyb koně 

se přenáší přes pánevní oblast a trup jezdce 
a vyvolává stejný pohybový vzorec jako lidská chůze.

Terapii musí vždy doporučit lékař a provádění je 
konzultováno a kontrolováno fyzioterapeutkou.
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Hipoterapie

Počet uskutečněných hipoterapeutických jednotek:

351

Počet klientů, kteří využili služeb hipoterapie:

24

Pro terapii používáme čtyři výhradě terapeutické koně:
Beauty, Máju, Bastíka a Buráka.

Na hipoterapii k nám dojíždějí děti a mladí dospělí 
ve věku od 2 do 27 let s různým zdravotním postižením.



Aktivity s koňmi v roce 2025

Parajezdectví
V organizaci máme několik jezdců s kombinovaným
postižením, kteří si v rámci parajezdectví dle svých 
možností osvojují úkony spojené s přípravou koně 

pro práci, jako je například čištění srsti nebo nasazování
výstroje. Dále se učí správné manipulaci s koněm, 

která zahrnuje například vodění na vodítku, zastavování 
a rozcházení se. V neposlední řadě parajezdci rozvíjejí 
své základní jezdecké dovednosti s větší či menší mírou

asistence další osoby, vedení koně i v klusu nebo ve cvalu 
či plnění různých úloh. 

Při péči o koně procvičují jemnou i hrubou motoriku, 
rozvíjejí své logopedické a komunikační dovednosti

a učí se zodpovědnosti a určení vlastní hodnoty 
při samostatném plnění úkolů.
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Počet uskutečněných parajezdeckých jednotek:

17



Zooterapeutický kroužek 
v roce 2025

Kroužek byl založen v roce 2022 jako alternativa 
pro klienty, kterým jejich zdravotní stav nebo druh 

postižení neumožňuje absolvovat hipoterapii.

Kroužkem také reagujeme na nedostatečné 
možnosti smysluplného využití volného času 

mladých lidí se zdravotním postižením.
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Počet setkání zooterapeutického kroužku:

10

Prostřednictvím terapeutických koní a psů procvičují 
klienti v kroužku hrubou i jemnou motoriku, 

logopedické dovednosti, budují své sebevědomí 
a povědomí o vlastní hodnotě při samostatném plnění 

úkolů spojených s péčí o zvířata.



V roce 2025 navštěvoval klienty jeden zooterapeut 
s celkem čtyřmi certifikovanými zvířaty: 

fenkami Carmen a Megy, kocourkem Josífkem 
a poničkou Daphne.

Zooterapie v roce 2025

Zooterapie je terapeutická metoda využívající vazby 
mezi člověkem a zvířetem. 

Je nedílnou součástí našich služeb pro osoby 
s postižením a seniory.

Týmy jezdily za klienty do středisek Diakonie CČE v Sobotíně a
Rýmařově, do ZŠ a SŠ Pomněnka, o.p.s. v Šumperku, 
do středisek Domova Štíty-Jedlí, p.o. ve Štítech a Jedlí, 

dále do ALZHEIMER HOME z.ú. v Zábřehu, do centra Sociální
služby pro seniory v Šumperku, do středisek Charity Zábřeh

Domovinka a Oáza a do organizace Domov pro seniory 
a pečovatelské služby v Mohelnici
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Počet uskutečněných zooterapeutických jednotek:

506



Osvětová činnost v roce 2025
Každý rok se snažíme přiblížit široké veřejnosti význam 

a funkci zooterapie, hiporehabiliatace a asistenčních psů
nejen v životě osob s postižením. 

Jak v sídle spolku na Farmě Lišmen, tak v rámci ukázek 
ve vzdělávacích zařízeních a na různých akcích.
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Pro žáky a studenty pořádáme různě koncipované
osvětově-výukové programy. V sídle spolku mají děti 
možnost shlédnout aktivity psích pomocníků a také 
si prakticky vyzkoušet práci na farmě a péči o zvířata.

Programy, se kterými dojíždíme do škol, jsou zaměřeny
zejména na canisterapeutické a asistenční psy,

 jejich úlohu v životě osob s postižením, ale také 
na prevenci a chování při napadení psem. 

Počet osvětově-výukových programů pro školy:

4
Počet veřejných akcí, kde proběhly ukázky naší práce:
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Den s Prodotykem 2025
Po dvouleté pauze jsme 21. května opět otevřeli brány 

Farmy Lišmen široké veřejnosti v rámci tradiční benefiční
akce Den s Prodotykem.
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Pro návštěvníky, kterých se sešel opravdu hojný počet, 
byl připraven bohatý program. Prezentovali jsme činnost

spolku ukázkou hipoterapie, představili jsme práci 
vodicího psa a milovníci psů si přišli na své při ukázkách
různých kynologických disciplín a sportů - hledání drog 

a výbušnin v rámci speciálních pachových prací,
 záchranářské kynologie, sportovní kynologie, 

mondioringu a canicrossu.

Celým programem nás provedli členové estrádního 
souboru VEŠke, kteří si připravili drobná kulturní 

představení a doprovodné aktivity pro děti.

S ohledem na organizační náročnost akce a další 
rozvojové aktivity bude příští Den s Prodotykem realizován 

v roce 2027.



Praxe studentů v roce 2025
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V roce 2025 si u nás plnili celkem 5 týdnů 
praktické výuky studenti a studentky z Tauferovy střední 

školy veterinární Kroměříž, Střední školy sociální péče 
a služeb Zábřeh, Střední školy zemědělské a zahradnické

Olomouc a VOŠ Prigo Olomouc. 

Počet studentů, kteří si u nás plnili praxi:
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Dlouhodobě nabízíme studentům tematicky zaměřených
středních a vysokých škol možnost plnění praktické výuky.

Našim cílem je umožnit studentům opravdu 
si vyzkoušet aktivity v praxi a “na vlastní kůži”.

Studenti s námi absolvují aktivity zaměřené na práci 
se psy, aktivity s koňmi, účastní se osvětově-výukových

programů pro děti. Pro naši organizaci je naopak největší
pomocí přítomnost studentů jako asistentů při hipoterapii.



Další aktivity v roce 2025
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V roce 2025 jsme pokračovali v úpravách interiéru 
i exteriéru nového zázemí v bezbariérovém mobilním 

domku zakoupeném v roce 2024.  

Podařilo se nám také vybudovat všechny potřebné
bezbariérové přístupové chodníky a tím zpřístupnit 
zázemí všem klientům a návštěvníkům farmy, ať už 

k nám dorazí pěšky, v kočárku nebo na vozíčku. 

Výstavba nové kruhové jízdárny
a přístupových chodníků

Třešničkou na pomyslném dortu byla v roce 2025 výstavba
nové kruhové pískové jízdárny v blízkosti zázemí a travnaté

plochy, kterou bychom do budoucna rádi používali jako 
arénu pro hipoterapii. 
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Další aktivity v roce 2025

Předsedkyně našeho spolku se věnovala tréninku psů 
se speciálním výcvikem více než 20 let v jiné organizaci.

Po dlouhém rozhodování a vleklých neshodách se v létě 
roku 2025 rozhodla tuto spolupráci ukončit a dále 

pokračovat ve výcviku psů a poskytováním služeb jejich
majitelům pod záštitou spolku Pro dotyk. 

Rozšíření služeb spolku 
o výcvik asistenčních a vodicích psů

Druhá polovina roku 2025 tak byla věnována přípravě
administrativy, změně stanov spolku a vyřízení členství 
spolku v evropské federaci EGDF (European Guide Dog

Federation) sdružující organizace, které se zabývají 
výcvikem vodicích psů pro nevidomé.



Podpořili nás v roce 2025
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Veške z.s.; PG Production & Inspection Service s.r.o.; Život dětem, o.p.s;
Junák-svaz skautů a skautek ČR Středisko Blesk Lesnice; Manželé Hrochovi; 

DŘEVOVÝROBA-PILAŘSTVÍ, s.r.o.; Manželé Rosákovi; Petra Lachnitová; 
manželé Plhákovi; Jiří Novák; Anežka Blaháčková; 

Jana Daňková; Šárka Dudová; Radek Drlík
10



Hospodaření v roce 2025
Výnosy

1 821 000 Kč

Prostředky
převedené na další

období
34.9%

Služby canisterapie
17.1%

Nadační příspěvky
16.9%

Firemní dary
13.2%

Dotace
12.8%

Veřejná sbírka
2.9%

Individuální dary
2.2%

15



Příprava a výcvik koní,
vodiči koní a
fyzioterapeut

25.8%

Vybudování kruhové
jízdárny a chodníků

22.3%

Ustájení koní
21.2%

Canisterapie
21.1%

Ostatní služby
6.2%

Materiální zajištění
1.6%

Osvětově-výukové programy
1.2%

Zooterapeutický kroužek
0.7%

Hospodaření v roce 2025

1 185 000 Kč

Náklady
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Děkujeme za přízeň a podporu v roce 2025!
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